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COMUNE DI COSSANO
CANAVESE

PROVINCIA DI TORINO

VERBALE DI DELIBERAZIONE
DELLA GIUNTA COMUNALE N. 40

OGGETTO: ADESIONE AL PROGETTO DI PROMOZIONE
DELLA SALUTE DELL'ASL TO4: PROMOZIONE DELL
ATTIVITA' FISICA ADATTATA (AFA) E CONCESSIONE
UTILIZZO DELLTMMOBILE COMUNALE CENTRO SOCIO
CULTURALE DI VIA TORINO PER LO SVOLGIMENTO DELL'
ATTIVITA' - TRIENNIO 2025/2027.

L’anno duemilaventicinque, addi otto, del mese di ottobre, alle ore
diciassette, ¢ minuti zero nel Palazzo Comunale, nella solita sala delle
adunanze, regolarmente convocata, si ¢ riunita, la Giunta Comunale
nelle persone dei signori presenti.

COGNOME e NOME PRESENTE
SILETTO Aurelia - Sindaco Si
ANELLI Fiorenza - Vice Sindaco Si
NARDIN Renzo - Assessore Si

()

Totale Presenti:
Totale Assenti: 0

Assiste alla seduta 1l Segretario Comunale Dott.ssa Maria
Elena CIGNETTI.

Riconosciuto legale il numero degli intervenuti la sig.ra
SILETTO Aurelia in qualita di Sindaco, assume la presidenza
e dichiara aperta la seduta.



G.C. N. 40 DEL 08/10/2025

OGGETTO : ADESIONE AL PROGETTO DI PROMOZIONE DELLA SALUTE
DELL'ASL TO4: PROMOZIONE DELL' ATTIVITA' FISICA ADATTATA (AFA) E
CONCESSIONE UTILIZZO DELL'IMMOBILE COMUNALE CENTRO SOCIO
CULTURALE DI VIA TORINO PER LO SVOLGIMENTO DELL' ATTIVITA' -
TRIENNIO 2025/2027.

LA GIUNTA COMUNALE

RICHIAMATE:

e ladeliberazione di G.C. n. 57 del 18.12.2024 di attribuzione responsabilita servizi;

e ladelibera del C.C. n. 45 del 18.12.2024 di approvazione del Bilancio di Previsione 2025/2027,

e e deliberazione di G.C. nn. 01 del 07.01.2025 e 03 del 29.01.2025 di approvazione del PEG anno
2025;

e ladeliberazione di C.C. n. 38 del 18/.12.2024 di approvazione della Convenzione di Segreteria;

e la delibera della G.C. n. 7 del 29/04/2025 di approvazione del Conto del Bilancio esercizio
finanziario 2024;

e la deliberazione del C.C. n. 20 del 30/07/2025 di presa d’atto di aggiornamento del Documento
Unico di Programmazione per il periodo 2026/2028;

e il vigente ordinamento degli uffici e dei servizi;
o laleggen.241/1990;
e il Regolamento Comunale di Contabilita e s.m.i.;

CONSIDERATO che ’ASL TO4, in collaborazione con la UISP Aps, coopera con i comuni attraverso
manifestazioni ed iniziative che coinvolgono la popolazione locale e che porta avanti un progetto di
promozione dell’attivita fisica adattata (AFA) rivolta a cittadini ultrasessantacinquenni e adulti con
indicazione medica alla pratica di tale tipologia di attivita, al fine di combattere la sedentarieta e
I’inattivita;

VISTA la nota pervenuta dall’ Asl TO4 in data 16/07/2025 protocollo n. 3546 con la quale I’ Asl TO4, con
la quale ¢ stata presentata I’attivita in oggetto ed ¢ stata richiesta la concessione a titolo gratuito del
Centro Socio Culturale per un’ora, una volta a settimana, per la durata di anni tre al fine di avviare il
corso di Attivita Fisica Adattata;

CONSIDERATO che tale progetto rientra nel Catalogo dei progetti di promozione della salute dell’Asl
TO4;

VISTA la richiesta verbale degli organizzatori di patrocinio e utilizzo del logo del comune, oltre che di
utilizzo a titolo gratuito del Centro Socio-Culturale comunale sito in via Torino 47 per 1 ora a settimana
una volta a settimana per il periodo Ottobre — Giugno a partire dal 15 Ottobre 2025 fino al 30/06/2027 per
lo svolgimento dell’attivita;

RITENUTO che trattasi:
e di un’attivita a favore delle fasce piu deboli della cittadinanza, volta a favorire la socializzazione
e il benessere fisico;
e di programmi di esercizio fisico svolti in contesto non sanitario, praticati in gruppo e sotto la
guida di operatori qualificati;

RISCONTRATO che tale progetto riveste un interesse collettivo della popolazione e che ¢ volonta
dell’ Amministrazione favorire le attivita a carattere sociale, culturale e sportivo con costi quasi azzerati,
concedendo la concessione a titolo gratuito del Centro Socio-Culturale comunale;

RILEVATO che sono a carico degli utilizzatori la pulizia e la custodia dei locali;

VISTI infine:
-il D. Lgs. 18/08/2000, N. 267 e s.m.i.;



-lo Statuto Comunale ed il vigente regolamento di contabilita;
TUTTO cid premesso e considerato;

VISTI i pareri favorevoli espressi dal Responsabile di servizio in merito alla regolarita tecnica e
contabile, ai sensi dell’art. 49 del Testo Unico degli Enti Locali, approvato con D. Lgs. n. 267 del
18.08.2000, cosi come modificato dall’art. 3 del D.L. n. 174 del 10.10.2012, convertito con modificazioni
nella Legge n. 213 del 07.12.2012;

PROPONE ALLA GIUNTA COMUNALE

Per i motivi esposti in narrativa che qui si intendono integralmente trascritti e ripetuti;

1) di approvare, per le ragioni e le giustificazioni esposte in premessa, il progetto A.F.A. (Attivita Fisica
Adattata) proposto dal I’'UISP Comitato Territoriale Ivrea Canavese APS in collaborazione con I’ASL
TO4 come da nota ns. protocollo n. 3546 del 16/07/2025;

2) di sostenere la realizzazione del progetto che prevede la possibilita per i cittadini di Cossano Canavese
di poter svolgere 1’attivita fisica piu consona alla loro eta anagrafica, con la concessione a titolo gratuito
del Centro Socio-Culturale sito in via Torino 47 per un’ora a settimana, una volta a settimana, da ottobre

a giugno per le annualita 2025/2026/2027 a partire dal 15 Ottobre 2025;

3) di concedere inoltre il patrocinio e I’autorizzazione all’utilizzo del logo del Comune di Cossano
Canavese;

4) di dare atto che la pulizia e la custodia dei locali sono a carico degli utilizzatori;

5) di dare atto che sono a carico del comune di Cossano Canavese le utenze in tema di riscaldamento e
luce;

6) di dichiarare con separata votazione unanime favorevole il presente atto immediatamente eseguibile,
ai sensi dell’art. 134, comma 4 del D.Lgs. n. 267/00.

Ai sensi dell’art. 49 del D. Lgs. n. 267/2000 si esprime parere favorevole in ordine alla regolarita tecnica
e contabile sulla presente deliberazione.

Parere di regolarita tecnica e contabile
Si esprime parere favorevole
Il Responsabile del Servizio
Aurelia SILETTO

Cossano C.se, 08/10/2025

LA GIUNTA COMUNALE

Vista la suddetta proposta di deliberazione corredata dai conseguenti pareri favorevoli ai sensi di quanto
previsto dal combinato disposto degli artt. 49, primo comma, e 147 bis del D.Lgs n.267/2000 ¢ dell'art.12
del Regolamento comunale sui controlli interni;

Dopo ampia discussione, con voti unanimi e favorevoli espressi nelle forme di rito

DELIBERA

e Diapprovare la proposta di deliberazione;

e Di comunicare in elenco la presente deliberazione ai capigruppo consiliari ai sensi dell’art. 125
D.Lgs 267/2000 e s.m.i. ;
e Direndere la presente deliberazione immediatamente eseguibile.




Approvato e sottoscritto, in originale firmati.

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO COMUNALE
SILETTO Aurelia Dott.ssa Maria Elena CIGNETTI

ATTESTATO DI PUBBLICAZIONE

Si attesta che copia della deliberazione viene pubblicata all’ Albo Pretorio per 15 giorni a

partire dalla data odierna.

Cossano Canavese, 1i 08/10/2025
IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI
PUBBLICAZIONE ALL’ALBO PRETORIO

FRANZIN Alberto

COMUNICAZIONE Al CAPIGRUPPO

E’ stata comunicata con lettera prot. N. 4715 in data 08.10.2025 ai capigruppo consiliari cosi
come prescritto dall’art. 125, comma 3, del D.Lgs n. 267 del 18/8/2000.

ESECUTIVITA’

Il sottoscritto Responsabile del Servizio, visti gli atti d’ufficio, certifica che la su estesa
Deliberazione ¢ stata pubblicata nelle forme di Legge all’Albo Pretorio del Comune ed attesta
che la stessa ¢ divenuta esecutiva trascorsi 10 giorni dalla pubblicazione (art. 134, comma 3, del
T.U. Enti Locali 267/2000) ed inoltre resta inteso che le delibere dichiarate immediatamente
eseguibili ex art. 134, comma 4, del D.Lgs. 267/2000, sono eseguibili dal momento stesso della
loro adozione.

1i 08/10/2025
IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO
SILETTO Aurelia




